
令和 5年度 事業計画 

【 年間スケジュール 】 
 

月 全体 特養 GH 認知デイ 看多機 

4 月 

 花祭り 

喫茶レク 

お花見 

食事レク ・歌レク  

屋上で食事 

お花見行事 

お茶会 

食事会 （和食） 

お花見 鯉のぼり作り 

ハッピーランチ(屋上) 

ガーデニング 

5 月 

芥川高校太鼓 

 

音楽会 こどもの日・母の日 

BBQ 

食事レク 

こいのぼりフェスタ観賞 

勝竜寺ツアー 

野外食事会 

母の日(フラワーアレンジ) 

ランチピクニック(安満) 

おやつ作り 

6 月 

消防訓練 アイスクリームパーラ

ー 

ゲーム大会 

父の日 食事レク       

梅干し作り             

職員面談 

変身ショー 

長岡天神 

職員面談 

父の日  

ハッピーランチ 

うちわづくり 

7 月 

 スイカ割り 

七夕まつり 

足湯 

七夕 

食事レク 

スイカ割り 

今城の丘散策 

音楽会（職員から贈る） 

七夕飾り 

ハッピーランチ(BBQ) 

スイカ割り 

8 月 

夏祭り 花火大会 

 

夏のコンサート・スイカ割                   

花火大会               

食事レク 

水鉄砲大会 

悪い顔選手権 

盆踊り大会  

ハッピーランチ(フード

コート) おやつ作り 

9 月 

 敬老祝賀会 敬老会                 

食事レク 

BBQ 

敬老の日 

今城の丘どんぐり拾い 

敬老祝賀会 

職員面談 

散歩(すすきの道) 

10 月 

運動会 ゲーム大会 

 

BBQ                  

食事レク 

運動会 （ミニ） 買い物(イオン) 

ランチピクニック(万博) 

運動会 

11 月 

収穫祭 

消防訓練 

喫茶レク 柿狩り・干し柿づくり                

食事レク 

紅葉狩り(若山神社) 

BBQ 

紅葉狩り（水無瀬） 

ハッピーランチ(BBQ) 

文化祭 ガーデニング 

12 月 

餅つき クリスマス会 クリスマス会 ・ハンドベ

ル・歌レク            

餅つき      食事レク 

クリスマスコンサート 

忘年会 

クリスマス会 

ハッピーランチ 

年末福引大会 

1 月 

 初詣 

鏡開き 

初詣 

鏡開き                 

食事レク・初笑い・獅子舞 

初詣 

お楽しみ会(初笑い) 

獅子舞 

初詣 書初め 

新春演芸会 

ハッピーランチ 

2 月 

 節分 節分  紙芝居                 

食事レク 

節分 

梅見学（勝竜寺か長岡天

満宮） 

節分 ハッピーランチ 

バレンタイン(フラワーア

レンジ) 

3 月 

 ひな祭り ひな祭り               

食事レク      

 職員面談 

ひな祭り記念撮影会 

梅見学（勝竜寺か長岡天

満宮）  職員面談 

季節のおやつ作り 

ハッピーランチ 

ひな祭り 職員面談 

 


